Ranschburg Jend:

Nevelési problémak az altalanos iskolakban
Vizlat a 2002. december 7-én, Szabadkdn megtartott eldadds alapjan

Nagyon ismerds volt az, amit a kolléga az eldaddsom felkonferdldsdban
mondott. Nehogy azt higgyék, hogy Magyarorszdgon a nevelés terén teljesen idedlis a
helyzet. Az iskoldk egyre tobb ismeretanyagot probalnak a gyerekekbe gyomoszolni,
a gyerekeknél pedig megjelent a szituativ tanulds. A szituativ tanulds azt jelenti, hogy
a gyerekek két nappal a dolgozat el6tt elkezdenek tanulni, és a dolgozatirds masnapjan
mar nem is emlékeznek a megtanult anyagra. Tobb évvel ezel6tt — amikor ilyet
mondok, akkor gondoljanak kb. 20-ra — volt egy rovatom az Elet és Tudomanyban,
ahol leirtam, hogy hogyan nézne ki az én iskoldm. Azt is leirtam, hogy az én
iskoldmbdl kikeriild gyermek tuddsban nem venné fol a versenyt egy elit iskoldbol
kikerulovel, de 20 év mulva tobbet tudna, tobbre emlékezne. Ha nekem most kellene
érettségiznem matematikabdl, biztosan eldjulnék. A gyerekek tuddsa, amit a jelenlegi
iskoldkban kapnak, nem tartds.

Erdekes elgondolkodni a nevelés és az oktatds viszonydn. Emlékszem, még
kezdé egyetemi tandr koromban felszolaltam egy tanszéki értekezleten, hogy a
munkakori lefrdsunkban az 4ll, hogy a munkaidonk egyharmadaban kutatunk,
egyharmadéban oktatunk, és egyharmadédban neveliink. En valéban kutatok is, oktatok
is, de mikor nevelek? Persze, ez a kérdésem provokativ volt, mert ellenzem az ilyen
felosztast, ezt az elkiilonitést. A tandr akkor is nevel, amikor nem gondol rd. Nevel
azzal, ahogyan folkésziil az 6rdkra, ahogyan megtartja azokat, nevel azzal is, amilyen
viszonyt kialakit a didkjaival, nevel azzal is, hogy szakmailag teljesen ,,up-to-date” (a
legfrissebb eredmények szinvonaldn all6). (Vannak kollégdim, akik negyven éve
ugyan azzal a mondattal fejezik be a félévet). Sok sziild azt hiszi, hogy a nevelés tgy
néz ki, hogy van most 10 perc szabad idom, akkor leiilok a gyerekkel és mondok neki
bolcsességeket, pedig ez a gyerek egyik fiilén bemegy, a mésikon meg ki — ha a
gyerek serdiild korban van, akkor be se megy. Nem ezzel neveliink, hanem azzal,
ahogyan besz€liink a feleségiinkkel, ahogyan viselkediink a szomszéddal, ahogyan a
fonokiinkkel. Ezen kiviil, persze, azért vannak olyan helyzetek, amikor a gyerekkel
kiilon le kell iilni és beszélgetni.

A kovetkezokben a gyermek fejlodésének harom nagy korszakardl szeretnék
besz€lni:

1. Olelj 4t — az elsé 3-4 év

2. Tegyél le/eressz el — 4-5 éves kortdl

3. Hagyjal békén — 9-10 éves kortol

Erdekes, hogy a 3. fazist, a ,hagyjal békén”-t megint koveti az ,,0lelj at”, csak
itt mar nem a sziilé a masik fél, hanem itt kezdédnek a parkapcsolatok. Sokszor lehet
hallani sziiloktdl, hogy ,,6, az én gyerekemen alig lehetett észrevenni, hogy kamasz
volt, nem voltak kitorései, nem voltak nagy konfliktusaink™. Ezt a sziiloék 6rommel
mondjdk, mintha minden rendben lenne, pedig az a megfigyelésem, hogy az az egyén,
aki nem jut el a ,,hagyjal békén-ig, annak gondjai lesznek késobb az ,,6lelj at”-ban, a
heteroszexudlis kapcsolataiban.



Az els6 fazis rendkiviil fontos. Fontos, hogy legyen kétddés, legyen melegség.
Fiatal anyukédknak azt szoktam mondani, vegyék le a szemiiveget, a fiilbeval6t, hogy a
gyerek nyugodtan megfogdoshassa az édesanyja fejét, nem szabad racsapni a kezére.

Biztosan lattak mar bolt eldtt hagyott gyerekkocsit. Az arrajarok sokszor folé
hajolnak, és rdmosolyognak a gyerekre. Ha a gyerek kb. 3 honapos, akkor egyszeriien
visszamosolyog. Ha 6 hoénapos, akkor elkomorodik, ,ki ez az idegen pofa”, ha
gyengébb idegzetli, akkor elkezd sirni. Ez azért van, mert miar meg tudja
kiilonboztetni az idegent az ismerdstdl. Ha egy gyereket — elnézést a morbid példaért—
3 honapos kordban elvesziink a sziileitdl és egy masik, szeretetet adé parnak adjuk, a
gyerek azt nem sinyli meg.

A masik jelentds fejlodési pont ugy 2-2,5 éves korban kovetkezik be. Addig a
gyerek egyes szdm harmadik személyben beszél magardl, ,Petike sétdl”, ezutin
viszont azt mondja, ,,én”, ,.én sétdlok”. Az egész dllatvildgban egyediil a csimpédnz az,
amelyik tudja, hogy a tiilkorben sajat magat latja.

Még egyszer hangsilyozom, hogy ez a 3 éves korig tarté szakasz nagyon
fontos, itt alakulnak ki az érzelmi kotodések. Sajat becslésem szerint, egy
neveldotthonban novekedd gyermeknek 3 éves kordig koriilbeliil 30-40 gondozdja
van. (Megjegyzem, hogy egyre tobb otthon 1évé gyermek €l neveldotthoni
koriilmények kozott.) Az ilyen gyerekeknél késObb nagyon komoly problémdk
lesznek, mert nem kapjak meg a kotddés lehetdségét.

Ha egy 6-7 éves gyereket megkérdeziink, ,ki a bardtod”, akkor elkezdi
sorolni, ,,a Pisti, a Robi, a Jani...”, és ,,kibe vagy szerelmes”, ,,a Juliba, a Katiba, ...”.
Es egy hét milva mar mas neveket fog mondani, és ez a természetes, mert ezekkel a
gyerekekkel van egyiitt, ezeknek a figyelmét keresi. Az a gyerek, aki nem kapta meg a
kello szeretetet az els6 3 évben, nem tud neveket mondani, mert neki mindenki
egyforma, mindenki figyelme fontos. Az ilyen gyereknek késObb sem lesz
»szimpatikus—nem szimpatikus” kategoéridja, €s még egy érdekes dolog van, amit én
ugy szoktam megfogalmazni, ,,mindig ugyan abban a kdben botlik el”, azaz nem tanul
a hib4jabol, yjra és ujra elkoveti ugyanazokat a badarsdgokat. A fiatalkord bilinozok
kozott ezért olyan nagy a visszaesOk szama.

Osszefoglalom az elsé 3 évben a biztonsdg érzését, a kotddés lehetdségét, a
szeretetet nem megkap6 gyerekek iskoldban mutatott tiineteit:

— nem szeretnek

— nem tanulnak

— nincs blintudatuk

— van egy un. pszichopata bajuk. Ez azt jelenti, hogy amikor elbeszélgetiink

veliik, nagyon kedvesek, elragaddak, aranyosak tudnak lenni (kiilondsen,
ha intelligensek is), de utdna mindent folytatnak ott, ahol abbahagytak.

Emlitettem az elobb a szeretetet. Ez egy nagyon furcsa dolog, ugy szoktuk
mondani, a szeretet ambivalens. Kettds természetli, mert egyszerre kotddés és
egyszerre rabsag. Elég gyanakvéan szoktam nézni azokra a sziilokre, akik azt allitjak,
szamukra sose nincs terhiikkre a gyerek. Nem hiszem, hogy nem varjdk azt, hogy
eljojjon az este 9 6ra és a gyerekek lefekiidjenek, hogy 6k végre egy kicsit magukkal
foglalkozhassanak. A szeretet az rabsidg, de ha lerdzzuk ezt a koteléket, akkor
rettenetesen hidnyzik. Errdl szol a legtobb mese is, gondoljunk csak a Jancsi és
Juliskdra. A sziilok szeretik a gyerekeiket, de mert szegények, kiteszik dket az erdobe
— itt a kettosség. Ugyanez van a gyerekeknél is. Eldszor oOriilnek, megszabadultak a
sziileiktOl, az id0 szép, csicseregnek a madarak. De aztin elkezd sotétedni, és Ok
szeretnének a biztons4gos otthonukban lenni. Es aztdn megint jon egy ambivalencia —



a vasorrd béba, aki el6szor egy kedves idegen néni, az anya szerepében tetszeleg, és
aztan atvaltozik gonossza.

De nem is kell a mesékig elmenni, gondoljunk csak a sajat gyerekeinkre. Az
én 17 éves fiamat a vilag Osszes 17 éves fidja koziil a legjobban szeretem. Szinte
olyan ez, mint egy birtokldsi vagy. Sokszor biiszke vagyok rd, de van amikor viszket a
tenyerem, hogy képen toroljem.

Sokan ellenzik — és szerintem helyesen — a fizikai fenyitést, de arra nem
gondolnak, hogy egy gyereket nem csak fizikailag lehet megsebezni, hanem lelkileg
is. Hallottam mar gyerektdl azt a mondatot, hogy ,,inkdbb verjenek félholtra, csak
szeressenek”. Az ilyen gyerekeknél, akiknél a szeretetmegvondst alkalmazzik,
jelentkezik a teljesitményszorongds. Mindannyian ismerjiik ennek a tiineteit, izzad a
tenyere, az osztdly elott felelve harapofogéval kell kihtizni a szavakat beldle, ,,pedig,
tandr ur, otthon nagyon jol tudta”. Ezek azok a gyerekek, akik kitépik a sajat
fiizetiikbdl a lapot, mert nem szépen gombolyitették az ,,a” betiit. Sokszor a sziilok
szOlnak ra, hogy most mér fekiidj le, hagyd azt a feladatot.

Amerikdban végeztek egy kisérletet, amelyet aztin mi is megcsindltunk:
Készitettiink egy céltablat ugy, hogy 1 méterrdl biztosan el lehetett taldlni, 10
méterr6l meg szinte lehetetlen volt. A gyerekek maguk valaszthattdk meg 1 és 10
méter kozott, hogy milyen messzir6l dobnak. Mit gondolnak, a teljesitményszorong6
gyerek mit valasztott? Vagy az 1 métert, mert onnan biztosan sikeriil, vagy a 10
métert, mert onnan Ugy sem sikerill senkinek, tehdt ha mellédobja, becsiilettel
elvégezte a feladatat. Ezeket nevezem én ,,tiz méterrél dobd” gyerekeknek.

Van egy masik kisérlet is, amellyel ezek a gyerekek )6l kisziirhetOk:
Bevisziink az osztidlyba egy téglat, és megkérjik a gyerekeket, hogy irjdk le egy
papirra, mire hasznalhat6 ez a tégla. A teljesitményszorongé gyerek teleirja a papirt,
hogy ,lehet épiteni hdzat, lehet épiteni hidat, lehet épiteni...”. A kreativ, nem
teljesitményszorongd gyerek pedig igy gondolkodik: ,lehet épiteni hazat, na, akkor
tobb ilyet mar nem irok, irjunk valami mast, lehet levélnehezék...”. Most is tele van a
taskam ilyen papirokkal, mert ezt a kisérletet mai napig el szoktam végezni.

Milyen életkilatdsai vannak egy teljesitményszorongd gyereknek? A
szorongds miatt a kreativitdsa a hattérbe szorul, sokukndl jelentkezik egy szinlelt
lezserség, ,.irja be az egyest, kar prébalkozni, nem késziiltem”. Ez mogott is az van,
hogy ,azért kaptam egyest, mert igy akartam, és nem azért, mert rosszul
teljesitettem”. Az ilyen gyerekekbdl lehetnek nagyon becsiiletes, rendes felndttek, de
nekem f4j a szivem, amikor taldlkozok egy ilyen felndttel, és érzem azt a kreativitast,
tehetséget, amit ez a szorongds elnyom, €s nagyon érdekel, hogy hogyan, mitdl véltak
ilyenné.

Szolnék par szot a tehetségrol. A tehetség nem kognitiv tulajdonsdg, hanem
személyiség. Azt szoktdk mondani, hogy az igazi tehetség utat tor magédnak. Ez,
kérem, tévedés, csak azért mondjdk ezt, mert a tehetség azokndl valik lathatova, akik
sikeresek, de nagyon sokszor elkallédik a tehetség. El6fordul az, hogy azt mondja az
osztalyfonok, ,.kedves apuka/anyuka, a maga gyereke nagyon j6 angolbdl, de hat ez
‘nem egy-tantdrgyas iskola’, tessék tanulni a matematikdt is, meg a fizikat is...”.
Milyen szerencséjilk van a zenei tehetségeknek, mert a zenei tehetség viszonylag
kordn folismerhetd, olyan iskoldkba jarhatnak, ahol nem erdltetnek egy csomé mas
tantargyat, mert elismerik a zenei tehetséget. Miért nincs ez igy példaul egy franciabol
vagy biol6gidbdl tehetséges gyerekkel?

Szoktdk azt is mondani, hogy jart utat jaratlanért ne hagyj el. Hat — és
ellendrizzenek le — a tehetségek mindig azok a gyerekek, akik kisérleteznek, akik
valami djat akarnak. Valljuk be, hogy ezek a gyerekek sokszor a tandr életét is



megnehezitik, de azok a gyerekek, akiknek mindenbdl oOtosiikk van altaldban
,belefolynak™” az dtlagos vildgba. Ezért a tehetséges és az eminens gyerek nem
ugyanaz. Gondoljunk csak a nagy tuddsokra, 6k mér gyermekkorukban ,.furcsa”
gyerekek voltak.

Nagy vita folyik arrdl, hogy a tehetséges gyerekeket kiilon iskoldban kell-e
tanitani. En személy szerint ellenzem, jdrjon kiilon Ordkra, de nem kell
kiilonvalasztani dn. elit iskoldkba. En kiilonben sem szeretem az elit sz6t, taldn csak
akkor, ha intellektudlis elit értelemben hasznaljak.

Végezetiil sz6lnék még par szot, hogy milyen jelentdsége van annak, hogy egy
gyerek hanyadikként sziiletik a csaladba. (A gyerek nemének is van jelentosége, de
err6l mar nem lesz idom beszélni.) A pszicholdgia emliti az elsOsziilott szindromat.
Az els6 gyerek nagyon nagy drat fizet azért, hogy a sziileibdl igazi sziil6ket neveljen.
Jonéhany évvel ezeldtt volt egy kutatdsom, ahol gyermekek fiirdetését figyeltem meg.
(A masik fontos esemény egy ujsziilott €életében a szopds, de azt szemérmességem
miatt egy kolléganOm figyelte meg.) Hatalmas kiilonbségeket tapasztaltam,
elmondhatom, hogy fiirdetési szakérto lettem. Volt, ahol jelen volt anyuka, apuka, a
nagysziilok, a szomszédasszony, hdmérdvel ellendrizték a viz héfokdt, méashol meg az
anyuka belemadrtotta a konyokét a vizbe és aztdn laza mozdulattal beleviagta a
gyereket a kddba. Az elsd gyereknél a sziilo a szorongdsit, hogy meg tud-e felelni a
kovetelményeknek, hogy sziilové tud-e valni, atviszi a gyerekébe is. Biztosan lattak
mar apukdt, amint az els@ gyerekét tartja a karjaiban. Nekem van errdl fényképem.
Teljesen mesterkélt péz és rémiilt tekintet, ez jellemzd. Az elsd sziilott gyerekek —
foleg, ha lanyok — altalaban teljesitményszorongdva valnak. A felndttekkel sokkal
jobb kapcsolatot tudnak kialakitani, mint a kortarsaikkal, és altaldban konformistakka
véalnak.

Ha azt kérdezik, hogy melyik gyereknek a legnehezebb, akkor azt kell, hogy
mondjam, az utolsé eldttinek. Egyszer volt ndlam egy otgyermekes anyuka, aki
panaszkodott a 4. gyerekére. Kértem, hogy meséljen egy kicsit a gyerekekrdl. ,,Jaj, hat
az els® nagyon szorgalmas, sokat segit otthon is, a testvéreit is gondozza. A mdsodik
az elég rakoncatlan, de nem féltjiik, mert meg van a magahoz valé esze. A harmadik
(6 lany) nem is szorgalmas, nem is okos, de gyonyorli sz€p, nem is értem, hogy lehet
az én lanyom, biztos taldl egy jo férjet maganak. Az utolsd, hat 6 a csalad benjaminja,
mindannyian nagyon szeretjiik, nagyon aranyos.” Ebbdl létszik, hogy a 4. gyerek nem
kap elég figyelmet, mert szorgalmas nem lehet, okos nem lehet, szép nem lehet. Azért
rosszalkodik, hogy a figyelmet magara iranyitsa.

A devidns magatartds mogott sokszor huzddik meg a figyelemfelkeltés
szandéka. Ezeket a gyerekeket nem szabad biintetni, mert akkor tovédbb
rosszalkodnak, hiszen elérték céljukat, figyelnek rdjuk. Olyankor kell ra odafigyelni,
amikor nem tett rossz fat a tlizre, igy le fog szokni a rosszalkodasrol. A gyerekek azt
viselik el a legnehezebben, ha dtnéznek rajtuk.

A ,rosszalkodas” megitélésénél figyelembe kell venni azt, hogy a fiuk
itkozéssel (fizikaival €s lelkivel egyardnt) a lanyok verbélisan ismerik meg a vilagot.
Ezért amikor két fid egymdsnak akaszkodik, mint két kos (foleg 8-9 éves korban),
akkor ezt természetesnek kell venni, egyszerlien az erdviszonyokat tisztizzak, egy
tanari kozbeavatkozas soran mérlegelni kell, hogy a szétvalasztasukkal megfosztjuk
Oket egy fontos tapasztalattél. Gondoljunk csak arra, hogyan kiildjiik iskoldba a fidat:
,,Flam, ha bantanak, védd meg magad”. Es a lanyokat: ,,Kislanyom, ha bantanak, sz6lj
a taniténak.”

Végezetiil szolnék par szot az agresszivitasrol. Az agressziv gyerek abban
kiilonbozik a tobbitdl, hogy nem tudja megkiilonboztetni a szdndékost a véletlentdl.



Mindig azt a példat szoktam felhozni, amikor valaki visz a véllan egy par silécet, és
valami miatt héatrafordulva megiiti vele a mellette all6t. Ha ez a mellette 4ll6 nem
tudja beldtni, hogy ez véletlenvolt, akkor agresszivnek tekinthetd. Kiilonben itt
vannak lehetdségeink, mert ez tréningekkel tanithatd, hogy valaki megtanulja
felismerni a véletlent és a szdndékost, és aszerint reagéljon rd. Célunk lehet az, hogy
gazdagitsuk a gyerekek viselkedési eszkoztarat, hogy legyen lehetésége a megfeleld
viselkedés kivélasztasara.
Ko6sz6nom, hogy meghallgattak.
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